
OOZOO Smartwatches Q3 Series Handbuch



Ausrüstungsanforderungen 
Android 4.4 und IOS9.0 oder höher

1.3" IPS Bildschirm
180mAh
Bis zu 7 Tage (je nach Verwendung)
IP67 (staubdicht und spritzwassergeschützt) 
Android 4.4 und IOS9.0 oder höher

Schalten Sie die Uhr ein
Drücken Sie lange auf die mittlere Seitentaste, um die Uhr einzuschalten.

Spezifikationen

Bildschirmtyp
Batteriekapazität 
Lebensdauer der Batterie
Wasserdicht
Erforderliche Konfiguration



Status Interface: Wechseln Sie zur Statusoberfläche, um die aktuellen Schritte, die 
Entfernung und den Kalorienstatus anzuzeigen. Entfernung und Kalorien werden basierend 
auf der in der App festgelegten aktuellen Anzahl von Schritten, Größe und Gewicht 
berechnet und angezeigt.

Herzfrequenz, Blutdruck und Blutsauerstoff Interface: Wechseln Sie zur Schnittstelle 
Herzfrequenz / Blutdruck / Blutsauerstoff und geben Sie die Erkennung automatisch ein. Sie 
können auch eine Verbindung zur mobilen App herstellen, um Herzfrequenz / Blutdruck zu 
testen. Wenn das Armband nicht richtig getragen wird, schlägt der Test fehl und die 
Fehlerschnittstelle wird angezeigt. Im Modus zur Erkennung von Herzfrequenz / Blutdruck / 
Blutsauerstoff wird die Batterielebensdauer verkürzt.

• Während des Tests leuchtet die Herzfrequenz-LED auf der Rückseite des
Armbands auf.
• Der Sensor sollte sich in der Nähe der Haut befinden, um zu verhindern, dass
externes Licht die Genauigkeit des Tests beeinträchtigt.
• Halten Sie den Testbereich sauber. Schweiß oder Flecken können die
Testergebnisse beeinflussen.

Sports Interface: Wechseln Sie zu dieser Oberfläche, klicken Sie auf den Bildschirm, um 
zur spezifischen Sportoberfläche zu gelangen, einschließlich Indoor- und Outdoor-Laufen, 
Springseil, Badminton, Tischtennis, Tennis, Klettern, Wandern, Basketball, Fußball, 
Baseball, Volleyball, Cricket , Rugby, Hockey, Tanzen, Radfahren, Yoga, Sit-Ups, Spinnen, 
Gymnastik, Bootfahren und Springen Hindernisse.

Musiksteuerung: Wenn die Uhr und das Mobiltelefon verbunden sind und die Musik auf 
dem Telefon abgespielt wird, öffnen Sie die Musiksteuerung.

Zifferblatt Interface
Die Uhr hat drei original OOZOO Zifferblätter. Die Wählscheiben können nach langem 
Drücken des Hauptschalters für drei Sekunden umgeschaltet werden. Nachdem die 
Gloyfit-App zum ersten Mal gekoppelt und verbunden wurde, synchronisiert die Uhr 
Uhrzeit, Datum und Wochentag.

Schrittzähler          Pulsschlag Blutdruck Sättigung sport mode

Wetter Nachricht Stoppuhr Suche Einstellungen

Musiksteuerung



Einstellung Interface
Tippen Sie auf den Bildschirm, um auf das Einstellungsmenü zuzugreifen

Helligkeitsanpassung: Tippen Sie auf den Bildschirm, um eine andere Helligkeit 
auszuwählen. Es gibt vier Helligkeitsstufen.

Versionsinfo: Tippen Sie hier, um die Firmware-Versionsnummer und die Bluetooth-
Adresse der Uhr anzuzeigen.

Einstellungen zurücksetzen: Halten Sie die Taste drei Sekunden lang gedrückt, um alle 
Überwachungsdaten zu löschen und die APP-Daten für den aktuellen Tag zu löschen.

Ausschalten: Halten Sie drei Sekunden lang gedrückt, um die Smartwatch auszuschalten.

Lademethode: Laden Sie die Uhr vor dem ersten Gebrauch vollständig auf. Während des 
Ladevorgangs schaltet sich die Uhr automatisch ein. Die Lademethode ist wie folgt: Richten 
Sie die beiden Kontakte des Ladegeräts an der Ladeposition auf der Rückseite der Uhr aus. 
Die magnetische Ladestation rastet automatisch ein. Sie können Ihr Standard-
Telefonladegerät oder einen USB-Anschluss an einem PC oder Laptop verwenden, um die 
Uhr aufzuladen.



Installieren Sie die Smartwatch-App: Scannen Sie den folgenden QR-Code 
oder betreten Sie wichtige App-Märkte, um "GloryFit" herunterzuladen 
und zu installieren.

Geräteanforderungen: Android 4.4 und iOS 9.0 oder höher unterstützen Bluetooth 5.0.

Anschließen des Geräts: Wenn Sie die Uhr zum ersten Mal verwenden, müssen Sie zur 
Kalibrierung eine Verbindung zur App herstellen. Wenn die App ordnungsgemäß 
verbunden ist, müssen Sie persönliche Informationen definieren. Nach erfolgreicher 
Verbindung synchronisiert die Smartwatch die Uhrzeit automatisch. Die Schrittzahl und 
die Schlafdaten sind ungenau, wenn sie nicht richtig angeschlossen sind.

Sobald die mobile Anwendung korrekt konfiguriert ist, klicken Sie auf das 
Gerätesymbol

↓ 

Gerät hinzufügen (iOS) / Gerät hinzufügen (Android)
↓ 

Klicken Sie oben rechts auf das Suchsymbol
↓ 

Klicken Sie auf die Geräteverbindung

GloryFit



Bluetooth-Verbindung: Nach erfolgreichem Pairing speichert die APP automatisch die 
Bluetooth-Adresse des Armbands. Wenn die APP geöffnet wird oder im Hintergrund ausgeführt 
wird, sucht sie automatisch und stellt eine Verbindung zum Armband her.

Datensynchronisation: Ziehen Sie die Synchronisationsdaten auf der APP-Homepage manuell 
herunter. Das Armband kann Offline-Daten für 7 Tage speichern. Je mehr Daten, je länger die 
Synchronisationszeit, desto länger sind etwa 2 Minuten. Nach Abschluss der Synchronisierung 
wird die Eingabeaufforderung "Synchronisierung abgeschlossen" angezeigt.

Erinnerungsfunktion: Die Erinnerungsfunktion muss durch den Erinnerungsschalter auf der 
Funktionsseite "Gerät" auf der APP-Seite aktiviert werden und die Bluetooth-Verbindung 
zwischen dem Mobiltelefon und der Uhr aufrechterhalten.

Erinnerungskategorien: Anruferinnerung, Nachrichtenerinnerung, sitzende Erinnerung, 
intelligente Alarmerinnerung, Nicht stören-Modus usw.

Anruferinnerung: Wenn ein Anruf eingeht, vibriert die Uhr und der Name oder die Nummer des 
Anrufs wird angezeigt. Wenn die Funktion „Anrufabweisung“ in der App aktiviert ist, drücken 
Sie lange auf den Bildschirm, um den Anruf abzulehnen.

SMS-Erinnerung: Beim Empfang einer SMS vibriert die Uhr und zeigt eine Symbolerinnerung an. 
Tippen Sie zum Anzeigen auf.

Wecker: Sie können drei Wecker einstellen. Nach dem Einstellen wird der Wecker mit dem 
Armband synchronisiert. Smart Wecker ist ein stiller Wecker. Wenn der Alarm ertönt, löst das 
Armband eine mäßige Vibration aus.

Sitzende Erinnerung: Das Standarderinnerungsintervall beträgt eine Stunde. Wenn der 
Benutzer nach dem Verbinden eine Stunde lang nicht trainiert hat, vibriert das Armband, um 
den Benutzer an das Training zu erinnern.

Ladeerinnerung: Wenn das Armband an die Stromversorgung angeschlossen oder die 
Ladestation aufgeladen ist, vibriert der Motor. Achten Sie auf den niedrigen Batteriestand oder 
den vollen Leistungszustand. Das Armband vibriert nicht.

Andere Erinnerungen: Wenn Sie andere Informationen wie E-Mails erhalten, vibriert das 
Armband und zeigt ein Erinnerungssymbol an. Tippen Sie zum Anzeigen auf..

Schlaferkennungsfunktion: Wenn Sie einschlafen, ermittelt die Uhr automatisch, ob der 
Schlafüberwachungsmodus aktiviert werden soll, erkennt automatisch Ihren Tiefschlaf / 
leichten Schlaf / Ihre Wachzeit und berechnet Ihre Schlafqualität. Schlafdaten unterstützen 
vorerst nur die APP-seitige Anzeige.
Hinweis: Schlafdaten sind nur verfügbar, wenn Sie die Uhr im Schlaf tragen.

Kamerasteuerung: Schütteln, um Fotos aus der Ferne aufzunehmen; Die Uhr muss mit dem 
Telefon verbunden sein.

Gerät wiederherstellen: Gerät wiederherstellen; löscht alle Verlaufsdatensätze auf APP und 
Gerät



Vorsichtsmaßnahmen

Allgemeine Probleme
Der erste Herzfrequenztest dauert lange.

Um Ihre Herzfrequenz zum ersten Mal zu testen, müssen Sie große Messungen durchführen, 

um Ihre Herzfrequenz genau zu berechnen.

Was soll ich tun, wenn die Bluetooth-Verbindung ausfällt? (Verbindung / 

Wiederverbindung fehlgeschlagen oder Verbindungswiederverbindung ist langsam) 

Überprüfen Sie, ob Ihr Gerät iOS9.0 und Android 4.4 und höher ist und Bluetooth 5.0 

unterstützt. Aufgrund des Problems der Signalstörung bei der drahtlosen Bluetooth-

Verbindung kann die Zeit jeder Verbindung unterschiedlich sein. Wenn die Verbindung über 

einen längeren Zeitraum nicht hergestellt werden kann, stellen Sie bitte sicher, dass der 

Vorgang ohne Magnetfelder oder mehrfaches Bluetooth ausgeführt wird Geräte.

SMARTWATCH verbindet nicht mit Bluetooth

Sie müssen das Bluetooth Entkoppeln

Hier nochmal eine genaue Erklärung zum Entkoppeln der Uhr 

1. gehen Sie auf Einstellungen auf Ihrem Handy

2. dann Bluetooth – OOZOOband  (Android auf Zahnrad – Gerät entkoppeln) bei 

(iOS auf i – Gerät trennen) drücken

3. Smartwatch ausschalten und wieder anschalten

4. gehen Sie auf die Glory App zurück und verbinden das Gerät neu Gerät 
hinzufügen.

5. die Smartwatch muss dann wieder die richtige Zeit anzeigen.

1. Bitte vermeiden Sie starke Stöße, extreme Hitze und Exposition der Uhr.
2. Zerlegen, reparieren oder modifizieren Sie die Uhr nicht selbst.

Diese Uhr verwendet 5V 500MA zum Laden. Es ist strengstens untersagt, zum Laden ein
Überspannungsnetzteil zu verwenden.

3. Die Betriebsumgebung dieser Uhr beträgt 0 ° ~ 45 °. Werfen Sie es nicht ins Feuer, um
Explosionen zu vermeiden.

4. Wenn die Uhr nass ist, trocknen Sie sie vor dem Aufladen mit einem weichen Tuch. Andernfalls
werden die Ladekontakte korrodiert und es kommt zu einem Ladefehler.

5. Berühren Sie keine Chemikalien wie Benzin, Reinigungsmittel, Propanol, Alkohol oder
Insektenschutzmittel.

6. Verwenden Sie dieses Produkt nicht in Hochspannungs- und magnetischen Umgebungen.
7. Bitte wischen Sie die Schweißtropfen am Handgelenk rechtzeitig ab. Der Gurt kann längere Zeit

Seife, Schweiß, Allergenen oder Verschmutzungskomponenten ausgesetzt sein, was zu juckender
Haut führen kann.

8. Wenn Sie es häufig verwenden, wird empfohlen, das Armband jede Woche zu reinigen. Mit
einem feuchten Tuch abwischen und Öl oder Staub mit einer milden Seife entfernen.

9. Es ist nicht ratsam, ein Armband zu tragen, um ein heißes Bad zu nehmen.



Sie können die Smartwatch nicht finden?
Bitte stellen Sie sicher, dass die Uhr eingeschaltet ist und nicht an ein anderes Smartphone gebunden 
ist. Halten Sie die Uhr nahe an das Smartphone. Wenn es immer noch nicht funktioniert, schalten Sie 
Bluetooth aus das Smartphone für 20 Sekunden. Schalten Sie es dann wieder ein und versuchen Sie es 
erneut.

Warum sollte ich meine Smartwatch fest tragen, wenn ich die Herzfrequenz messe? 
Das Armband verwendet das Prinzip der Lichtreflexion. Nachdem die Lichtquelle die Haut 
durchdrungen hat, wird sie sammelt das vom Sensor reflektierte Signal, um Ihre Herzfrequenz zu 
berechnen. Wenn Sie es nicht fest tragen, tritt Umgebungslicht in den Sensor ein, was die 
Messgenauigkeit beeinträchtigt.

Ich erhalte keine Benachrichtigungen, obwohl die Erinnerungsfunktion aktiviert ist.
Android-Telefon: Stellen Sie sicher, dass das Telefon und die Smartwatch verbunden sind. Nach dem 
Verbinden, Öffnen Sie die entsprechenden Berechtigungen in den Einstellungen des Telefons und 
lassen Sie die "GloryFit" -APP zu Greifen Sie auf eingehende Anrufe, Textnachrichten und Kontakte zu 
und führen Sie "GloryFit" im Hintergrund aus.
Apple-Telefon: Wenn nach dem Herstellen der Verbindung keine Erinnerung erfolgt, wird empfohlen, 
das Telefon neu zu starten Telefon und wieder verbinden. Wenn Sie das Armband wieder anschließen, 
müssen Sie warten, bis das Telefon funktioniert Öffnen Sie die [Bluetooth-Pairing-Anforderung] und 
klicken Sie auf [Pairing], um die Erinnerung zu erhalten.

Ist die Uhr wasserdicht?
Die Uhr hat die Schutzart IP67, was bedeutet, dass sie staubdicht ist und Regen oder Kurzschluss 
standhält Eintauchen in Wasser. Es wird nicht empfohlen, mit der Uhr zu schwimmen.

Muss die Bluetooth-Verbindung immer eingeschaltet sein?
Bis zur Synchronisierung bleiben die Daten auf der Uhr (die Daten können sieben Tage lang aufbewahrt 
werden). Sobald die Bluetooth-Verbindung zwischen dem Mobiltelefon und der Uhr erfolgreich ist, 
werden die Daten auf der Uhr automatisch auf das Mobiltelefon übertragen.

Hinweis: Die Ergebnisse einer Herzfrequenzmessung, Blutdruckmessung und / oder 
Blutsauerstoffmessung dienen nur als Referenz und können nicht als Grundlage für medizinische 
Aspekte verwendet werden.

Für den Anspruch auf Garantie ist ein Kauf- / Empfangsnachweis erforderlich

Das Unternehmen behält sich das Recht vor, den Inhalt dieses Handbuchs ohne vorherige Ankündigung 
zu ändern. Einige Funktionen können unter normalen Bedingungen nicht auf alle Mobiltelefone 
angewendet werden. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass alle von diesem Produkt generierten 
Testdaten (Herzfrequenz, SPO2, Blutdruck) eine Indikation sind und nur für den persönlichen Gebrauch 
und NICHT FÜR MEDIZINISCHE ZWECKE bestimmt sind.
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